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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ : ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ

ύο καταψύκτες , ο ένας στο Τμή
μα Βιολογίας του Πανεπιστημί
ου Κρήτης και ο άλλος στο Ιδρυ-

μαΤεχνολογίας και Ερευνας (ΙΤΕ)
της Κρήτης , φυλάσσουν μυστικά τα οποία
μέχρι πρότινος βρίσκονταν καλά κρυμμέ
να στα έγκατα της γης. Μυστικά τα οποία
για πρώτη φορά παγκοσμίως έρχονται στο
φως . Προφανώς οι καταψύκτες δεν είναι σαν
τους συνήθεις οικιακούς. Πετυχαίνοντας
να διατηρήσουντη θερμοκρασία στους -80
βαθμούς Κελσίου , εξασφαλίζουν ότι το που

λύτιμο φορτίο τους θα παραμείνει ανέπαφο.
Ποιο είναι το φορτίο; Εκατοντάδεςείδημι-
κροοργανισμών οι οποίοι για εκατομμύρια
χρόνια εξελίσσονταν σε ακραίες συνθήκες
στο βαθύτερο σπήλαιο της Ελλάδας και ένα
από τα βαθύτερα στον κόσμο , τον Γουργού-
θακα στα Λευκά Όρη της Κρήτης. Και αν
διερωτάσθε γιατί αυτοί οι οργανισμοί είναι
πολύτιμοι , η απάντηση είναι ότι η εξελικτι-
κή διαδικασία τούς εξόπλισε με βιοδραστικά
μόρια οι ιδιότητες των οποίων μπορούννα
είναι αντι-ιικές, αντιβακτηριακές, αντικαρ
κινικές. Με άλλα λόγια, το περιεχόμενοτων
δύο καταψυκτών συνιστά μια μοναδική στον
κόσμο βιοτράπεζα.

Ανεξερεύνητοςπλούτος
Τις ιδιότητες των βιοδραστικών μορίων
που προέρχονται από τους μικροοργανι-
σμούς μελετά η ομάδα του καθηγητή του
Πανεπιστημίου Κρήτης και ερευνητή του
ΙΤΕ, Παναγιώτη Σαρρή, με αποτελέσμα-
τα που υπόσχονται πολλά όπως προκύπτει
από την εργασία της , η οποία δημοσιεύεται
στο επιστημονικό περιοδικό «Frontiers in
Microbiology».

Το μικροβίωμα των σπηλαίων, δηλαδή
το σύνολο των μικροοργανισμών που έχουν
προσαρμοστεί να διαβιούν σε σπήλαια, πα-
ραμένει ενπολλοίς ανεξερεύνητο. Ωστόσο
η μελέτη του αποτελεί βασική προτεραι
ότητα της επιστημονικής κοινότητας πα-
γκοσμίως. Τους λόγους εξήγησε μιλώντας
στο BHMA-Science ο κ. Σαρρής: «Ταβαθιά
σπήλαιαδενείναι απλώς γεωλογικοί σχηματισμοί,
είναι απομονωμένοι περασμίνο κόσμοι μέσα στον κόσμο”,

όπου μικροβιακές μορφές ζωής έχουν εξελιχθεί
επί εκατομμύρια χρόνια υπό απόλυτη στέρηση
φωτός, θρεπτικών συστατικών, σεχαμηλές θερ-
μοκρασίες, απουσία εξωτερικώνεπιρροών.Αυτή
η ακραία απομόνωση καθιστά τα μικροβιώματα
των σπηλαίων εξαιρετικά πολύτιμα για την επι
στήμη. Σε αντίθεση με ό,τι συμβαίνει σταεπιφα
νειακά οικοσυστήματα,η ζωή εδώδενεξαρτάται
από τη φωτοσύνθεση αλλά από εναλλακτικές
μεταβολικές στρατηγικές, βασισμένες σεχημι
κές αντιδράσεις με ανόργανα στοιχεία. Αυτές οι
προσαρμογές οδηγούν συχνά στην παραγωγή
μοναδικών βιοχημικών μορίων, ουσιών που η
φύση περασμίνο σχεδιάζει ” για να επιβιώσει σε συνθήκες

ακραίας ενεργειακής φτώχειας. Τέτοιου είδους
μόρια αποδεικνύονται πολύτιμαγιατηνεπίλυση
προβλημάτων όπως η μικροβιακήανθεκτικότητα
στα αντιβιοτικά και όχι μόνο».

Επιστημονική περιπέτεια
Πριν όμως περάσουμε στα ευρήματα της
ομάδας Σαρρή, θα πρέπει να διηγηθούμε μια
μεγάληπεριπέτεια. Μια περιπέτεια επιστη-
μονικής εξερεύνησης, διεπιστημονικότητας,

εθελοντισμού , πάθους γιατην έρευνα και...
μηδενικήςχρηματοδότησης! Ναι, όλα αυτά
που θα διαβάσετε παρακάτω έγιναν από
την αγάπη των επιστημόνωνγια την έρευ
να, χωρίς καμία κρατική χρηματοδότηση.

Ολα ξεκίνησαν το 2022 , όταν μια αμι-
γώς ελληνική ομάδα εθελοντώνγεωλόγων-
σπηλαιολόγων, με επικεφαλήςτους Μάρκο
Βαξεβανόπουλο και Γιώργο Σωτηριάδη,
αποφάσισαννα χαρτογραφήσουν με σύγχρο
να μέσα το σπήλαιο του Γουργούθακα. Μέ
λος της αποστολής στα έγκατα τωνΛευκών
Ορέων ήταν και ο Σάββας Παραγκαμιάν,

πρώτος συγγραφέας της μελέτης,
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Εξερευνώντας
μικροβιώματα
στα έγκατα
τωνΛευκών Ορέων

↑
Ο σπηλαιο-

δύτης Βασίλης
Παντελιός λίγο
πρινξεκινήσει

αυτόνομη
κατάδυση

κατάτη
διάρκεια της
εξερεύνησης
του σπηλαίου

Η μελέτη και χαρτογράφηση του Γουργούθακα, του βαθύτερου σπηλαίου
της Ελλάδας, έφερε στο φως έναν θησαυρό μικρού μεγέθους και τεράστιων
δυνατοτήτων - Η συλλογή των ευρημάτων στα 1.100 μέτρα βάθος και η-
επίλυση προβλημάτων όπως η μικροβιακή ανθεκτικότητα στα αντιβιοτικά

Προσέγγιση
σπηλαιο-
λόγων στην
είσοδο του
σπηλαίου .

Στο βάθος
η βορειο-
ανατολι-
κή πλευρά
των Λευκών
Ορέων
με κορυφές
άνω των
2.000
μέτρων

Η είσοδος
του Γουρ-
γούθακα
περνά απα-
ρατήρητη .

Το σπήλαιο
εντοπίστηκε
το 1981 λόγωτου έντονου
ρεύματος
παγωμένου
αέρα που δι
έφευγε από
εκεί

Εύκολα αντιλαμβάνεται κανείς ότι ο
Γουργούθακας δεν είναι απλή υπόθεση: με
μήκος 2.384 μέτρα, βάθος 1.100 μέτρων,

επίπεδα υγρασίας 100% και θερμοκρασί
ες που κυμαίνονται μεταξύ 6 και 7 βαθμών
Κελσίου, το σπήλαιο απαιτεί σεβασμό! «Αν
και η συχνότερη ερώτηση αφορά την ύπαρξη ή
μη οξυγόνου στασπήλαια, ο πραγματικός κίνδυ
νος είναι το νερό.Ανυπάρχει υποψίαβροχής, η
εξερεύνηση αναβάλλεται καθώς κάποιες στοές

μπορεί ναγεμίσουν ταχύτατα και ταυτόχρονα να
προκαλέσουνκατολισθήσεις» μας είπε ο Σάββας
Παραγκαμιάν, προσθέτοντας ότι η άριστη
οργάνωση της αποστολής εξασφάλισε την
επιτυχία της. Ομάδα υποστήριξης στην εί
σοδο - η οποία περιελάμβανε και εθελοντές
μάγειρες -, σταθμόςανεφοδιασμού στα 600
μέτρα βάθος, ύπαρξη ενδοεπικοινωνίας και
κατάλληλος εξοπλισμόςγια τους σπηλαιο-
λόγους ήταναπαραίτητες προϋποθέσειςγια
μια ασφαλή εξερεύνηση, η προετοιμασία
τηςοποίας υπήρξεπολύμηνη. Ομοίως άρτια
προετοιμασμένη ήτανκαι η δειγματοληψία.
«Μεγάλη προσοχή δόθηκε στο ναμην υπάρξει
επιμόλυνση των δειγμάτων από επιφανειακούς
μικροοργανισμούς που θα μεταφέρονταναπόεμάς
τους ίδιους» εξήγησε ο Σάββας Παραγκαμιάν,

οοποίος πέρασε 22 ώρες μέσα στο σπήλαιο
προκειμένου να λάβει δείγματα – ξηρά και
υγρά – από διαφορετικά βάθη, φτάνοντας
μέχρι το τελικό άκρο. Από αυτές τις 22 ώρες
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ:ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΡΑΓΚΑΜΙΑΝ

Σημείο δειγματοληψίας στα 1.050
μέτρα βάθος . Στο τρεχούμενο
νερό έχουν σχηματιστεί βιοφίλμ
μικροβίων σκούρου χρώματος

ΣΠΗΛΑΙΟ
ΓΟΥΡΓΟΥΘΑΚΑ
Προβαλλόμενη
τομή

Λευκά Όρη,

Κρήτη

ΒΑΘΟΣ: 1.100 μ.

ΜΗΚΟΣ: 2.384 μ.

ΔΔείγματαστερεούυποστρώματος (9)

Δείγματα
νερού (5)

20 ουλιου 2020 |

Είσοδος: Ομ.
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A

οι τρεις ήταν αφιερωμένες στην ξεκούραση
ενώ το ταξίδι της επιστροφής στην επιφά
νεια διήρκεσε 7 ώρες.

Σκυταλοδρομία επιτυχίας
Κομβικής σημασίας για την επιτυχία της
δειγματοληψίας ήταν η ταχεία και ασφαλής
μεταφορά των δειγμάτων, για την οποία
χρησιμοποιήθηκε ξηρός πάγος (-78,5 βαθ
μοί Κελσίου) . Σε αυτή τη θερμοκρασία δια-
τηρήθηκαν τα δείγματα μέχρι να φτάσουν
στο εργαστήριο, πράγμα που δεν ήταν
απλή υπόθεση . Αμέσως μετά την έξοδό
του από τον Γουργούθακα , ο Σάββας Πα-
ραγκαμιάνχρειάστηκενα περπατήσει επί
δύο ώρες μέχρι το σημείο όπου η αποστολή
είχε αφήσει τα αυτοκίνητα (τα οποία δεν
μπορούσαννα προχωρήσουν παραπάνω)
και στη συνέχεια να οδηγήσει μέχριταΧα
νιά, όπου τα δείγματα παραδόθηκαν στον
Χρήστο Χρηστάκηγια τη μεταφορά στο
Ηράκλειο και την έναρξη του πειραματι-
σμού. Η οποία ήταν άμεση - προκειμένου
να διασφαλιστεί η επιβίωση των μικροορ
γανισμών – και βεβαίως σχεδιασμένη με
κάθε λεπτομέρεια.

Το πρώτο πράγμα που έπρεπεναγίνει
ήταννα καλλιεργηθούν οι μικροοργανισμοί
ώστενα αποκτηθούν σε ποσότητες ικα-
νές για μελέτη. Αλλά σε ποιες συνθήκες να
καλλιεργηθούν μικροοργανισμοί που κανείς
ποτέ δεν είχε μελετήσει; «Κάθεδείγμα καλλι-
εργήθηκε σε 4 διαφορετικά θρεπτικάυποστρώ
ματα και 2 διαφορετικές θερμοκρασίες, αυτή που
επικρατούσε στο σπήλαιο και στους 25βαθμούς
Κελσίου» εξήγησε ο Χρήστος Χρηστάκης
και πρόσθεσε: «Όσο για τα θρεπτικά υπο-
στρώματα, είχαμεένα υπόστρωμαπλούσιο σε
θρεπτικά συστατικά, ένα μεταμισά θρεπτικά
συστατικά και δύο πολύφτωχότερα. Μάλι
στα στο τέταρτο δενυπήρχε άζωτο καθώς

θέλαμε ναδιερευνήσουμε τηνύπαρξη
αζωτοδεσμευτικώνμικροοργανισμών».

Αποτελέσματα μεγάλης αξίας
Μεσυστηματική πολύμηνη εργασία η ερευ-
νητική ομάδα πέτυχε να καλλιεργήσει 865
είδη μικροοργανισμών (βακτηρίων και μυ-
κήτων) δημιουργώντας μια μοναδική στον
κόσμο βιοτράπεζα. Αξιοποιώντας σύγχρο
νες μοριακές τεχνικές, η ερευνητική ομάδα
προχώρησε στη συνέχεια στηνταυτοποίηση
των μικροοργανισμών και τη μελέτη των
ιδιοτήτωντους.

«Εκτός από την ακριβή χαρτογράφηση
της μικροβιακής ποικιλότητας και την απο
κάλυψητωνλειτουργικώνδυνατοτήτων αυτών
των κοινοτήτων, αποκαλύψαμε ένα πλήθος
βιοδραστικών μορίων τα οποία παράγονται
από τους μικροοργανισμούς. Με άλλα λόγια,
τα μικροβιώματα των βαθιών σπηλαίων δεν
αποτελούν υποδεέστερες εκδοχές επιφάνεια-
κών μικροβιακών κοινοτήτων, αλλάδιακριτά
οικοσυστήματα με εξειδικευμένες λειτουργίες
και εξαιρετικά ενδιαφέρουσες νέεςμεταβολικές
οδούς» σημείωσε ο κ . Σαρρής.

ΠΗΓΗ: Yorgos
Sotiriadis et al . (2023).

Gourgouthakas
expedition 2022.

https://doi.org/10.5281/
zenodo.7674013
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ: ΜΑΡΚΟΣ ΒΑΞΕΒΑΝΟΠΟΥΛΟΣ

Πράγματι, οι πρώτες δοκιμέςτων μικρο-
οργανισμών της σπηλιάςεξέπληξανευχάρι
στα του έλληνες ερευνητές. Χαρακτηριστικό
παράδειγμα οι μικροοργανισμοί με την κω
δική ονομασία SRL871 και SRL810, οι οποίοι
αποδείχθηκανπολύ αποτελεσματικότεροι,
σε σχέση με προϊόντα που κυκλοφορούν
στην αγορά , στην καταπολέμηση παθο-
γόνων που καταστρέφουν τις καλλιέργειες
κηπευτικών.

Καθώς η μελέτη των αντιμικροβιακών
αλλά και αντικαρκινικών ιδιοτήτωντων βι-
ομορίων είναι σε εξέλιξη, είναι βέβαιο ότι
στα επόμενα χρόνια θα ακούμε συχνά για
τα «καλούδια» που φιλοξενούσεστην κοιλιά
του ο Γουργούθακας.

↑
Δειγματοληψία

στα 1.100
μέτρα βάθος
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Nextgeneration

Ποιοι επιστήμονες έχουν γράψει
στο « Health Next Generation»
• Clarke Jennifer, δ/ντρια
Προγραμμάτων &Δωρεών Ιδρύματος
Μποδοσάκη , τ . 8

• Coletti Luizi Franco , καρδιολόγος, τ. 5
•JakoncicAgata , Managing Director

MSD Ελλάδας , Κύπρου και Μάλτας,
τ. 13

• Αγαπηδάκη Ειρήνη , αν. υπουργός
Υγείας , τ . 19

• Αγγελής Άρης, γεν. γραμμ.
Υπουργείου Υγείας, τ . 23

• Αθανασίου Δημήτρης, πρόεδρος
Ένωσης Σπανίων Παθήσεων, τ. 18

•ΑμφιλοχίουΑναστασία,

πνευμονολόγος , τ . 16 , 21
• Ανδρούδη Σοφία , καθ .

Οφθαλμολογίας, τ . 18
• Αργυρακοπούλου Γιούλη , παθολόγος-
διαβητολόγος , τ . 3 , 5 , 15 , 16 , 17, 23

• Βαβούλη Χαριτωμένη , δερματολόγος
- αφροδισιολόγος , τ . 9 , 13
Βακουφτσή Βάσω , πρόεδροςΈνωσης
Ασθενών Ελλάδας, τ . 18
Βαρδινογιάννη Μαριάννα , πρόεδρος
Συλλόγου « ΕΛΠΙΔΑ» , τ . 7

• Βασιλειάδης Ιωάννης, καρδιολόγος,
T. 22

• Βασιλάτου - Κοσμίδη Ελένη ,

παιδίατρος - αιματολόγος -
ογκολόγος , τ . 12

• Βέργου Κατερίνα , σύμβουλος Ψυχικής
Υγείας, τ . 26

• Βικελής Μιχαήλ, νευρολόγος, τ. 15
• Βιλδιρίδη Λίλιαν Βενετία, γεν. γραμμ.
ΥπηρεσιώνΥγείας , τ. 18

.

·

Βιτάλη Γκρατσιέλλα , καρδιολόγος , τ .

10
• Βλαχοπιώτη Ζέφη , δ/ντρια Εταιρικών
Υποθέσεων BMS Ελλάδος, τ . 7

• Βοζίκης Αθανάσιος , αν. καθ.

Οικονομικής Επιστήμης, τ . 1 , 6
•Βουγιούκας Βασίλειος,

νευροχειρουργός, τ. 2 , 6
• Γαλάνη Ελένη , ογκολόγος -

Παθολόγος , τ. 6
• Γαλάνης Ιωάννης , καθ . Χειρουργικής,

T. 20
• Γερονικολάου Αντώνης , γενικός
διευθυντήςΑθηναϊκής Mediclinic , τ . 26

• Γεροτζιάφας Γρηγόρης , καθ .

Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής
Σορβόνης , τ . 9 , τ. 20

• Γεωργαράς Σπύρος, καθ.

Οφθαλμολογίας , τ . 18
• ΓεωργόπουλοςΧρήστος,
νευροχειρουργός, τ. 19
Γιαβή Σταυρούλα , αλλεργιολόγος , τ . 7,
9, 10 , 13 , 15

• Γκάγκα Μίνα , πνευμονολόγος , τ . 7, 13 ,
21

• Γουδέβενος Γιώργος,

φυσικοθεραπευτής , τ . 9 , 14 , 16 , 21 ,

22, 24
•Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος ,

πνευμονολόγος , τ . 2 , 15 , 21
• Γριβέας Ιωάννης, νεφρολόγος , τ . 23
• Γρουζή Ελισάβετ , αιματολόγος, τ . 4 ,
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6, 19
• μαρσπιέ Βανέσα , πρόεδρος
Συνδέσμου Ιδιωτικών Κλινικών
Ελλάδας, τ. 24

• Δερβένης Χρήστος , καθ . Χειρουργικής
Ογκολογίας , τ . 20

• Δημόπουλος Μελέτιος Αθανάσιος,

καθ . Ιατρικής Σχολής και τ . πρύτανης
ΕΚΠΑ, τ . 6 , 18

• Δρίτσας Θανάσης , καρδιολόγος, τ.

20 , 21 , 22 , 23
• Ζαμπάκης Πέτρος , καθ . Επεμβατικής

Νευροακτινολογίας Παν/μίου
Πατρών, τ. 25

• Ζαχαρόπουλος Γεώργιος ,

ακτινολόγος , τ . 5
• Ζήκος Παναγιώτης, νευρολόγος, τ . 15

Ζήσης Μιλτιάδης , ιατρικός διευθυντής
BRISTOL MYERS SQUIBB, τ. 19

• Ζησιμοπούλου Βάσω , νευρολόγος,
τ. 7, 11

• Ζουμπούλης Παναγιώτης, επ . καθ.

Ορθοπαιδικής , τ . 8
• Θεμιστοκλέους Μάριος , υφυπουργός
Υγείας , τ . 21

• Θεοδωρακοπούλου Μαρία ,

εντατικολόγος , τ. 24
• ΘεοδωρίδηςΑντώνης , ορθοπαιδικός ,

T. 22, 23
•Θεοχάρης Αθανάσιος, πρόεδρος
ΟΚΑΝΑ, τ. 14

• Θεοχάρης Γεώργιος, δερματολόγος,
τ. 15

• Θωμόπουλος Κωνσταντίνος,
καρδιολόγος , τ. 16

• Ιατρού Χρήστος, νεφρολόγος , τ . 5 , 23
• Ιωαννίδης Αργύριος , γενικός
χειρουργός , τ. 14 , 20

• Καλαγκός Αυξέντιος,
καρδιοχειρουργός , τ . 22

• Καλδής Βασίλειος , γεν. χειρουργός-
εντατικολόγος, τ. 8 , 24

• Καλλίτσης Αναστάσιος,

οφθαλμίατρος, τ . 18
Καλύβας Αριστοτέλης , επ . καθ .

Νευροχειρουργικής ΕΚΠΑ, τ. 25 , 26
• Καμπούρογλου Γεώργιος ,

παιδοχειρουργός , τ . 12
• Κανακάκης Γιάννης , καρδιολόγος , τ .

4,22
• Κανελλόπουλος Αναστάσιος,

οφθαλμίατρος, επιστ . δ/ντής Laser
Vision , τ . 22

• Κάνουλας Ευάγγελος , καθ .

Ινστιτούτου Πληροφορικής Παν/μίου
Άμστερνταμ , τ. 22

• Καπάνταης Ευθύμιος , παθολόγος -
διαβητολόγος , τ. 13 , 16

• Καπετανάκης Γιώργος, πρόεδρος
Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου ,

τ. 19
• Καραϊτιανός Ιωάννης , αμ . επ . καθ.

Χειρουργικής τ . 6 , 9 , 11 , 15 , 16 , 20
• Καρατζάς Νίκος , καρδιολόγος , τ . 15 ,

22
• Καρέτσος Χρήστος, χειρουργός

παίδων, τ. 20, 21

• Καστανάκης Μιλτιάδης, χειρουργός,
T. 20

• Κατσαούνου Παρασκευή ,

πνευμονολόγος, τ . 13 , 21
• Κατταμής Αντώνης, καθ .

Παιδιατρικής , Παιδιατρικής
Αιματολογίας - Ογκολογίας , τ . 6 , 12

• Κιτσάκος Αθανάσιος, γεν. χειρουργός,

εντατικολόγος, τ . 24
• Κόκκινος Αλέξανδρος , καθ .

Παθολογίας . τ.16
Κολαΐτης Γεράσιμος, καθ .

Παιδοψυχιατρικής , τ . 10 , 24
• Κονιδάρης Γεράσιμος , σύμβουλος

Διοίκησης και Επικοινωνίας ΤΑΥΦΕ ,

T.26
• Κούβελα Μαρούσα , πνευμονολόγος,
τ. 20 , 21

• Κουλάλης Δημήτριος , επ . καθ.

Ορθοπαιδικής, τ . 8
• Κοσμαδάκη Μαρίτα , δερματολόγος-

•
αφροδισιολόγος , τ . 14 , 21
Κουναλάκης Δημήτρης, γεν. ιατρός,
τ . 17

• Κουρεντή Χριστίνα , οφθαλμίατρος,
τ . 18

• Κουρή Αγάθη , οφθαλμίατρος , τ . 18
Κουρλαμπά Γεωργία , καθ.

Νοσηλευτικής , τ . 18
• Κουτσογιάννη Κατερίνα,

αντιπρόεδροςΈνωσηςΑσθενών
Ελλάδας, τ. 13

• Κοχιαδάκης Γιώργος , καθ .

Καρδιολογίας , τ . 16 , 22
• Κυλιντηρέας Κώστας , καθ .

Νευρολογίας , τ . 20
• Κυριαζοπούλου Μαρία ,

δερματολόγος-αφροδισιολόγος , τ .

•
13, 14 , 16, 21
Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος , γεν.

χειρουργός , τ . 2 , 5 , 6 , 10 , 13 , 14 , 16 ,

19,20
• Κωνσταντινίδης Στέλιος ,

•

καρδιολόγος , τ . 4 , 9 , 11 , 13 , 14 , 15 , 22 ,

26
Κωνσταντουλάκης Μανούσος, καθ .

Χειρουργικής , τ. 20
• Λαβίδα Βάνα, πρόεδρος MDA Ελλάς,τ. 18
• Λαβρεντίεβα Αθηνά,
αναισθησιολόγος, εντατικολόγος , τ .

24
• Λαμπρινουδάκη Ειρήνη ,
ενδοκρινολόγος , τ. 7, 13

• Λεκάκης Ιωάννης , καρδιολόγος , τ . 5 , 7
• Λιάτσικος Ευάγγελος , καθ .

Ουρολογίας , τ . 9
• Λινός Δημήτρης , χειρουργός , τ . 1 , 6 ,

20
• Λιονής Χρήστος, ομ . καθ . Γενικής
Ιατρικής και ΠΦΥ, τ . 17

• Λουκίδης Στυλιανός, καθ .

Πνευμονολογίας, τ. 21
• Λυμπεροπούλου Όλγα,
νευροψυχολόγος , τ. 11 , 15

• Λύρας Ιωάννης, πλαστικός
χειρουργός, τ. 7, 9 , 13
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• Μακρυγιάννης Γεώργιος,

οφθαλμίατρος, τ. 18
• Μάλο Ντανιέλα, πρόεδρος ΕΕΦΑΜ ,τ. 16
• Μαλτέζος Χρυσόστομος,

αγγειοχειρουργός τ . 9 ,

• Μαρινάκη Σμαραγδή , νεφρολόγος,
τ. 23

• Μαρίνης Αθανάσιος, χειρουργός , τ .

20
• ΜαριόληςΑνάργυρος , γεν. ιατρός,
τ. 17

•

•

•

• Μάρκου Κωνσταντίνος , καθ . ΩΡΛ , τ . 19
•Μιτάκης Μανώλης, Head of Public
Affairs/ Communications Boehringer
Ingelheim Ελλάς , τ . 17
ΜιχαηλίδουΔόμνα , υφυπουργός
Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων,
τ. 10

•Μιχάλης Λάμπρος , καθ .

Καρδιολογίας , τ . 4
Μόκκα Αγνή , οφθαλμίατρος , τ . 18
Μουζάκα - Ιωαννίδου Λυδία ,

μαστολόγος , τ . 6 , 14
Μουσάτου Βασιλική , δερματολόγος -
αφροδισιολόγος , τ . 12 , 21

• Μουτάφης Σπυρίδων, νεφρολόγος, τ.

5,14,23
• Μπακάκος Πέτρος, καθ .

Πνευμονολογίας , τ . 21

•

• Μπάμπαλης Δημήτρης , παθολόγος,
εντατικολόγος, επειγοντολόγος , τ . 24

• Μπαρμπαγιάννη Αικατερίνη ,

παθολόγος , Associate Medical Advisor
Φαρμασέρβ-Λίλλυ , τ. 23

•Μπαρμπούνης Βασίλειος , παθολόγος
ογκολόγος , τ . 6 , 26

• Μπαφαλούκος Δημήτριος, παθολόγος
ογκολόγος , τ . 6

• Μπίσδας Θεοδόσιος,

αγγειοχειρουργός , τ . 1 , 3 , 6 , 7, 14 , 15
• Μπίσδας Σωτήριος , ακτινολόγος -
νευροακτινολόγος , τ. 26

• Μπίστα Ευαγγέλη, υπεύθυνη
Ανάπτυξης και Λειτουργίας ΚΑΠΑ 3 ,

τ. 19
• Μπολέτης Ιωάννης, πρόεδρος
Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού
Κέντρου , τ. 20

• Μπούτης Αναστάσιος , παθολόγος-
ογκολόγος , τ . 6
Νίκας Δημήτριος , πρόεδρος ΣΕΙΒ ,

πρόεδρος και δ/νων σύμβουλος
Medtronic, Ελλάδα & Ισραήλ , τ. 5 , 10

• Νικήτας Γεώργιος , καρδιολόγος , τ . 22
• Νικολαΐδου Ηλέκτρα , δερματολόγος -
αφροδισιολόγος , τ. 9

•

•

Νικολάου Μιχάλης , παθολόγος –
ογκολόγος , τ . 26

• Ντανάσης - Ευσταθόπουλος Ιωάννης,
παθολόγος-ογκολόγος, τ . 18

• Ξενογιάννης Ιωσήφ , καρδιολόγος , τ.
22
Οικονομοπούλου Μαριάντζελα , γεν.
δ/ντρια PhRMA Innovation Forum (PIF)
Greece , τ. 10 , 15

• Ολλανδέζος Μάρκος , επιστ . δ/ντής
ΠΕΦ , τ. 2 , 23

•

• Παναγάκης Παντελής , δερματολόγος-
αφροδισιολόγος , τ. 17

• Παναγούτσος Στυλιανός, καθηγητής
ΝεφρολογίαςΑΠΘ, τ. 23

• ΠανταζήςΤριαντάφυλλος,

φυσικοθεραπευτής , τ . 7, 8 , 9
Παπαγιαννόπουλος Κωνσταντίνος,

θωρακοχειρουργός , τ . 21
• Παπαδημητρίου Δημήτρης ,

ενδοκρινολόγος , τ . 12
• Παπαδόπουλος Μάριος , καθ .

Νευροχειρουργικής, τ. 14
Παπαϊωάννου Ανδριάνα , καθ .

Πνευμονολογίας, τ . 21

•

• Παπακωνσταντίνου Δημήτριος , καθ .

Οφθαλμολογίας, τ.18
Παπαναγιώτου Παναγιώτης, καθ.

Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, τ . 13 , 14 , 15 , 16 , 26
• Παππά Αθανασία , πρόεδρος

Ελληνικής Εταιρείας Αντιρευματικού
Αγώνα , τ. 7, 15
ΠάππαςΑθανάσιος , ουρολόγος , τ. 13
Παπασταματίου Μιλτιάδης,
χειρουργός, τ . 20
Παπαστεργίου Δημήτρης, υπουργός
Ψηφιακής Διακυβέρνησης , τ. 21

• Παρασκευόπουλος Ιωάννης ,

αλλεργιολόγος , τ . 20
Παρίσης Ιωάννης , καθ . Καρδιολογίας
Επείγουσας Ιατρικής, τ . 24
Πάσχου Λίνα , καθηγήτρια
Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ , τ. 23 , 24

• Πατέλη Κορίνα , πρόεδρος FairLife , τ .

•
21
Πατρινός Γεώργιος , αν. καθ .

Φαρμακευτικής , τ . 12
• Πατσούρα Ελισάβετ , οφθαλμίατρος,
τ. 18

• Παττακός Στρατής,
καρδιοχειρουργός , τ . 4

• Παττακός Γρηγόριος,
καρδιοχειρουργός, τ . 22

• Πεϊτσίδου Ελένη , γεν./οικογενειακός
γιατρός, επειγοντολόγος , τ. 25

• Περλίκος Φώτης , εντατικολόγος , τ . 24
• Πικουλής Εμμανουήλ , καθ .

Χειρουργικής , τ . 20
Πιλάλης Ελευθέριος , συνιδρυτής και
ChiefTechnology Officer tηs e-NIOS
τ. 10

• Πισσάκας Γιώργος, ακτινολόγος , τ . 6
• Πλαστήρας Άρης, χειρουργός
ογκολόγος, τ. 5 , 15 , 20 , 26

•

• ΠλουμίδηςΑχιλλέας , ουρολόγος , τ . 1 ,

4 , 6, 7, 10 , 12 , 13 , 14 , 16, 23
Πολίτη Μαρία , επεμβατική
νευροακτινολόγος, τ. 26

• Πολίτου Μαρία , δερματολόγος -
αφροδισιολόγος, τ . 9

•

•

ΠολυζωγοπούλουΈφη , αν. καθ .

Επείγουσας Ιατρικής , τ . 24
• Πράπας Σωτήρης , καρδιοχειρουργός,
τ. 4
Πυργάκης Βλάσης , καρδιολόγος , τ . 4 ,

15, 22
• Ράπτη Ζωή , υφυπουργός Υγείας , τ . 7,

12, 13 ,

• Ρηγάτος Γεράσιμος, ιατρός -
συγγραφέας, τ . 5 , 6 , 13 , 14 , 16 , 18 , 19 ,

20 , 21, 23
•Σακοράφας Γεώργιος, γεν.

χειρουργός , τ . 13 , 14 , 15 , 16 , 23
• Σαλβάνος Παναγιώτης,

οφθαλμίατρος , τ. 7, 12 , 13 , 18
• Σαπουνάς Σπύρος, ενδοκρινολόγος-

διαβητολόγος , Β΄ αντιπρόεδρος ΕΟΦ,
T. 23, 24, 25, 26

• Σαριδάκη - Ζώρα Ζένια , παθολόγος -
ογκολόγος, τ . 7

• ΣαρηγιάννηςΔημοσθένης , καθ.
Περιβαλλοντικής ΜηχανικήςΑΠΘ, τ. 9

• Σταραντζής Κωνσταντίνος ,

•
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ορθοπαιδικός , τ . 8 , 10 , 26
• Στειρόπουλος Πασχάλης , καθ .

Πνευμονολογίας , τ . 21
• Στόκκος Κωνσταντίνος , καρδιολόγος,

εντατικολόγος , τ . 24
• Στυλιανού Κων/νος, νεφρολόγος, τ. 23
• Σωτηρίου Χρήστος , αντιπρόεδρος και
δ/νων σύμβουλος Win Medica , τ. 23

• Ταβερναράκης Νεκτάριος , πρόεδρος
Ιδρύματος Τεχνολογίας καιΈρευνας,τ. 10

•Τερζίδου Χρύσα , οφθαλμίατρος , τ . 18
• Τζαβάρα Βασιλική , παθολόγος , τ . 17
• Τζανάκης Ιωάννης, νεφρολόγος , τ . 23
• Τζουβελέκης Αργύριος, καθ.

Πνευμονολογίας, τ . 21
• Τοπούζης Φώτης , καθ .

Οφθαλμολογίας, τ . 18
• Τρέσσου Μαρουσώ , εμπορική δ
Affidea Ελλάδος, τ.17

• Τρίκας Αθανάσιος, καρδιολόγος , τ . 22
• Τσάμη Βίκυ , Director Public Affairs ,

Greece , Cyprus & European Distributor
Markets Gilead Sciences , τ. 26

•Τσαρούχας Ιωάννης , ορθοπαιδικός,τ . 8
•Τσέτη Ιουλία , διευθύνουσα
σύμβουλος ΟΦΕΤ, τ . 13 , 21

•Τσιβγούλης Γεώργιος , καθ .

Νευρολογίας ΕΚΠΑ , τ. 26
•Τσοβόλας Κωνσταντίνος,
καρδιολόγος , τ . 16 , 22

•Τσούλφας Γεώργιος , καθ.

Χειρουργικής και Χειρουργικής
Μεταμοσχεύσεων, τ. 20

• Τούντας Γιάννης , ομ . καθ . Ιατρικής,
τ. 13

• Τουρμούζης Κωνσταντίνος,

οφθαλμίατρος, τ . 9 , 18 , 20
•Τούτουζας Κων/νος, καρδιολόγος,

T. 22
•Τσιούφης Κων/νος , καρδιολόγος , τ .

22
• Τσιφτσής Δημήτριος , γεν. χειρουργός,
επειγοντολόγος, τ. 24

• Υφαντόπουλος Γιάννης, καθ. ,

ακαδημαϊκός συντονιστής University
ofAthens MBA, πρόεδρος ΙΠΟΚΕ , τ .

1, 2, 14
• Φανδρίδης Εμμανουήλ,
ορθοπαιδικός, τ . 8 , 14

• Φιλιππάτος Γεράσιμος , καρδιολόγος,
T. 22

• Φιλιώτης Σπύρος , αντιπρόεδρος και
γεν. δ/ντής Φαρμασέρβ-Lilly, τ . 22

• Φραγκούλης Ευάγγελος , γεν. ιατρός,

τ. 17
•

•

ΧανδρινόςΑριστείδης , οπτικός
- οπτομέτρης , καθ . Βιοϊατρικών
Επιστημών, τ . 9 , 18

• Χαρμανδάρη Ευαγγελία , καθ.

Παιδιατρικής , τ . 12 , 16
Χειμώνας Μιχάλης , γεν. δ/ντής ΣΦΕΕ ,
T. 2

• Χονδρέλης Γιάννης , δ/ντής Ιατρικού
Τμήματος ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ, τ . 14

• Χρυσού Γιάννης, διαιτολόγος-
διατροφολόγος , τ . 16

• Χουλιάρα Έλενα , πρόεδρος και
διευθύνουσα σύμβουλος AstraZeneca
Ελλάδας και Κύπρου , τ. 13

• Ψαλτοπούλου Θεοδώρα , παθολόγος,

καθ . Θεραπευτικής, Επιδημιολογίας
και Προληπτικής Ιατρικής , τ . 17, 24 , 26
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