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Ο ΣπουδαίαανακάλυψηΣτο προσκήνιο βρίσκεταιγιαακόμη μία
φορά η Κρήτη, που φέτοςέχει τηντιμήνα
φιλοξενεί μίαεξαίρετηδιοργάνωση,τοΣυ
νέδριο Νευροεπιστημώντου Ευρωπαϊκού
Οργανισμού Μοριακής Βιολογίας (ΕΜΒΟ),
μία συνάντηση εξειδικευμένωνεπιστημό
νωντου πεδίου από κάθεάκρη του κόσμου,

πουείναι σεεξέλιξη.

Σ
τιςπαρουσιάσειςτου συνεδρίου , μία λαμπρή
ανακάλυψη του Ινστιτούτου Μοριακής Βιο-
λογίας και Βιοτεχνολογίας, που ανάδειξε ένα
πρωτοφανές εύρημα, το οποίο μπορεί να

φέρει την επανάσταση στο πώςπροστατεύουμε το
νευρικό μας σύστημα από τον θάνατο των εγκεφα
λικώνκυττάρων.

Η "Νέα Κρήτη" επικοινώνησε με τον διευθυντή
Ερευνών του Ινστιτούτου Μοριακής Βιολογίας και
Βιοτεχνολογίας του ΙΤΕ, δρ . Νεκτάριο Ταβερναρά
κη , ο οποίος μοιράστηκε τις πρώτες σκέψεις του
για τα αποτελέσματα της ενλόγω έρευνας, η οποία
αποτέλεσε μία από τα βασικά εκθέματα του Ινστι
τούτου στο πλαίσιο του συνεδρίου .

« Η έρευνά μαςείναι εξαιρετικά πρόσφατη , ακόμη
δενέχειδημοσιευθεί και σίγουρα έχειδρόμο μπρο-
στά της», είπε ο κ . Ταβερναράκης και συμπλήρωσε
ότι «εκπονήθηκε με πολύ κόπο από τη διδακτορική
μαςφοιτήτρια, την κ . ΔικαίαΤσαγκάρη, και είναιστο
τελικό στάδιογιαναεκδοθείαπό διεθνέςεπιστημο
νικό περιοδικό το προσεχέςδιάστημα».

Ο κ . Ταβερναράκης εξήγησε πως το Ινστιτούτο
Μοριακής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας έφερε
μόνο του "στο φως" αυτό το εύρημα, το οποίο τό
νισε πως «μέχρι τώρα η επιστημονική κοινότητα
δε γνώριζε καν ότι υπήρχε» και θα μπορέσει να
αλλάξει εντελώς τον τρόπο που αντιμετωπίζονται
οι νευροεκφυλιστικέςνόσοι, όπωςτο Αλτσχάιμερ,

η νόσος Πάρκινσον και όσες άλλες εμφανίζονται
λόγω της πρόωρηςγήρανσης (εκφυλισμό) ή μετον
θάνατο των νευρικών κυτ-

«Μέσα σε αυτήν
τηνέρευνα βρήκα
μεέναν μηχα-
νισμό άμυνας
των εγκεφαλι
κών κυττάρων,

οοποίος, όταν
ενεργοποιείται ,

κάνειτα κύτταρα
πιο ανθεκτικά
στον εκφυλι-

τάρων:

τουITE -Αφορά την προστασία του νευρικού συστήματος
και παρουσιάστηκε στο διεθνές συνέδριο
νευροεπιστημώντης Κρήτης

Στο συνέδριο παρουσιάζονται καινοτόμες ιδέες, ενώ όσοι ενδιαφέρονται μπορούννα συζητήσουν και να μοιραστούν τα ευρήματά τους.

ΠΟΛΟΣ ΕΛΞΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

ΗΚρήτη "σταυροδρόμι”
καινοτομίαςκαι έρευνας

Ο κ . Νεκτάριος Ταβερναράκης σημείωσε πως «η υψηλή απήχηση και ο διεπιστημονικός χαρακτήρας του συνεδρίου
αποτελεί πόλο έλξης για τη συμμετοχή διεθνώς καταξιωμένων επιστημόνων από κορυφαία πανεπιστήμια και ερευνητικά
κέντρα του εξωτερικού, γεγονός που αποτελεί ιδιαίτερη τιμή για το νησί μας» .

Όπως ειπώθηκε και παραπάνω, το συγκεκριμένο συνέδριο είναι μία συνεργασία ουσιαστικά μεταξύ των τοπικών
ακαδημαϊκών φορέων της Κρήτης και του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Μοριακής Βιολογίας , οι οποίοι μάλιστα χρημα-

τοδότησαν μαζί το συνέδριο, για να φέρουν όσο πιο κοντά γίνεται την Κρήτη με τη διεθνή επιστημονική κοινότητα .

Δε θα μπορούσαμε , βέβαια , να μιλήσουμε για τους διοργανωτές χωρίς να δώσουμε εξαιρετική έμφαση στον δρ .

Νεκτάριο Ταβερναράκη , ο οποίος δεν παρευρέθηκε μονάχα ως διευθυντής Ερευνών του Ινστιτούτου Μοριακής
Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας του ΙΤΕ, αλλά και ως συνδιοργανωτής μαζί με την καθηγήτρια κ . Claudia Bagni
από την Ελβετία , τον καθηγητή Massimo Hilliard από την Αυστραλία και την καθηγήτρια Gaia Tavosanis από

τη Γερμανία . Εκτός από αυτούς τους λαμπρούς επιστήμονες, το συνέδριο φιλοξενεί 21 διακεκριμένους
καλεσμένους ομιλητές που δραστηριοποιούνται σε διεθνώς αναγνωρισμένα ακαδημαϊκά ιδρύματα σε όλο
τον κόσμο, όπως το Πανεπιστήμιο Columbia και το Πανεπιστήμιο της Νέας Υόρκης από τις ΗΠΑ, το Πανε

πιστήμιο του Queensland της Αυστραλίας, το Πανεπιστήμιο της Ουτρέχτης στην Ολλανδία και δεκάδες
άλλα πανεπιστήμια ανά την Ευρώπη .

σμό και κατ' επέκταση στα
νοσήματα που πηγάζουν

από αυτόν, όπωςλόγου
χάρη η άνοια» , τονίζειο
διευθυντής Ερευνών

του Ινστιτούτου
Μορι-
ακής

Βιολογίας και
Βιοτεχνολογίας

του ΙΤΕ , προσθέτο-
ντας την άνοια στηλίστα

νοσημάτωντα οποία ακόμη
περιπλέκουν τους επιστήμονες.

«Αυτά τα νοσήματα έχουν ακόμη
πολλές πτυχές που δε γνωρίζουμε
και με αυτήν την έρευνα , εφόσον
την προχωρήσουμε, θα μπορούμε

στο μέλλον να έχουμε ένανέο εργαλείογιανα προ-
στατευτούμε από αυτά»,επισήμανε.

Στο σημείο αυτό σημείωσε πως απώτερος στόχος
αυτή τη στιγμή είναι να δημιουργηθούντρόποι , ώστε
να μπορούν να παρεμβαίνουν οι γιατροί προληπτικά
και να περασμίνο θωρακίζουν" το νευρικό σύστημα των ασθε
νών τους . «Έχει ανοίξει ο δρόμος για να αναπτύξου
με μεθόδουςπαρέμβασης, ώστενα μπορούμε ενερ-
γοποιήσουμε αυτόν τοναμυντικό μηχανισμό . Μέχρι
τώρα οι δύο μέθοδοι που θα μπορούσαννα πράξουν
αυτή τη περασμίνο θωράκιση " είναι μέσω ενός φαρμάκου , κά-
ποιας χημικής ουσίας δηλαδή , ή με νέες μεθόδους,

όπως η γονιδιακή θεραπεία», ανέφερε.

περασμίνο Ανοίγει ο δρόμος"
Όπως είπε χαρακτηριστικά ο κ . Ταβερναράκης,

αυτή η έρευνα είναι το « πρώτο βήμα», μία ανακά-
λυψη η οποία χρειάζεται ακόμη να εξελιχθεί για να

καρποφορήσει σε πρακτικό επίπεδο , μέχρι δηλαδή
να φτάσει στους ασθενείς, άλλωστε δεν έχει βγει
ακόμη στη δημοσιότητα. Οι ερευνητές της Κρήτης
φαίνεται πωςέχουν«βάλει πλώρη» προςμία εξαιρε
τική, μοναδική καινοτομία , η οποία δεν έχει εμφανι
στεί ποτέ ξανά στη διεθνή κοινότητα.

Μιλώντας όμωςγια "μεγάλα βήματα" μπροστά , α-
ναφέρθηκε στο συνέδριο στο οποίο παρουσιάστη
κεγια πρώτη φορά η πρωτοπόρα έρευνα της κ . Τσα-
γκάρη . Το νησί αυτές τις μέρες του Μαΐου φαντάζει
κομβικό "σταυροδρόμι " , αυτή τη φοράόμωςόχι μό-
νο πολιτισμών, αλλά έρευνας, επιστήμης και καινο-
τομίας. Από χθες μέχρι και αύριο Πέμπτη διεξάγεται
αυτό το ύψιστης σημασίας συνέδριο σε ξενοδοχείο
του Φόδελε στο Ηράκλειο, το οποίο δε θα μπορού
σεναγίνει πραγματικότητα βέβαια χωρίςτην ενεργό
συμμετοχή και διοργάνωση του ΙΤΕ (Ίδρυμα Τεχνο-
λογίας και Έρευνας) και του Ινστιτούτου Μοριακής
Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας. «Αυτό το συνέδριο
είναι ένα από τα σημαντικότερα που γίνονται στον
κόσμο και οι επιστήμονες που συμμετέχουν είναι
πράγματι κορυφαίοι στο είδοςτους», είπε χαρακτη-
ριστικά ο κ. Ταβερναράκης και συμπλήρωσε: «Δημι
ουργήσαμε έναν χώρο καινοτομίας, όπου όλοι όσοι
ενδιαφέρονται μπορούν να συζητήσουν και να μοι-
ραστούν τα ευρήματά τους» . Στον συλλογικό αυτό
επιστημονικό διάλογο παίρνουν μέρος και φοιτητές
που δραστηριοποιούνται στο ΙΤΕ, σπουδάζουν στο
Πανεπιστήμιο Κρήτης ή στα υπόλοιπα ακαδημαϊκά
Ιδρύματατου νησιού . «Θεωρήσαμε πωςθα είναι μία
καλή ευκαιρία , όχι μόνο για τους επιστήμονες, αλλά
καιγια τα παιδιά που τώρα αρχίζουν την πορείατους
στην έρευνα , να αλληλεπιδράσουν και να ενημερω-
θούν». Άλλωστε , όπωςμαςείπε ο κ . Ταβερναράκης ,

το συνέδριο έχει διττό στόχο , να δημιουργήσει μία
συναρπαστική πηγή επιστημονικού ενδιαφέροντος
και «να αναδείξει το νησί ως ένα κομβικό σημείο έ-
ρευνας και καινοτομίας, ως ένα ιδιαίτερο επιστημο
νικό οικοσύστημα , ώστε να αναπτύξει διαύλους συ-
νεργασίαςμε κορυφαία ερευνητικά και ακαδημαϊκά
Ιδρύματα του εξωτερικού».
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